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町 自治会長 体育推進員 女性協議員 
体育文化部会 

（体育事業部長） 

体育文化部会 

（文化事業部長） 
福祉委員 

防災担当 

役員 

八 条 中川 末喜男 大橋 憲太 八上 純子   福永 保   雨宮 昭次 柴崎 力 清水 吉光 

本 庄 武田 篤志 武田 整 武田 幸智子   柿木 富次   清水 良三 大久保 茂子 河邨 義範 

本庄新 中山 満 山本 浩史 石井 暁子   石井 秀樹   橋本 憲和 中山 満 中山 満 

常喜東 小川 良弘 宮部 広成 富田 千春   藤井 辰也   尾曽 好彦 小川 良弘 川村 順次 

常喜西 北川 佳宏 中村 幸督 宮部 美貴子   伊藤 彰彦   北川 健 北川 佳宏 田中 和広 

常喜新 大久保 槇雄 宮部 浩芳 上坂 さち子   武田 竜治   斎藤 信一 西堀 健二 西堀 健二 

鳥羽上北 北村 史郎 北村 章洋 瀧澤 郁世   大橋 孝行   浅尾 公彦 北村 美千代 北村 史郎 

鳥羽上南 中尾 勝彦 中尾 次朗 中尾 ひとみ   中尾 保弘   中尾 宗弘 中尾 昭子 中尾 定弘 

名 越 山根 敏彦 片山 佳幸 引山 友恵   片山 佳幸   山根 敏彦 宮﨑 和治 山根 幹夫 

布 勢 夏原 三樹雄 泉  昌嗣 橋本 好子   池野 雅行   池野 則男 澤居 大介 夏原 哲夫 

小一条 保崎 三郎 尾﨑 知生 池野 雅世   尾﨑 順一   岸本 幸雄 池野 光 保崎 三郎 

月 日・時間 事 業 名 場 所 主 催 

4 
4（土） 

18（土） 
交通安全祈願祭＆交通安全・防犯教室 

西黒田ふるさと振興会議 総会 

西黒田公民館ホール 

西黒田公民館ホール 

安全環境部会(守る会) 

ふるさと振興会議 

5 24（日） クリーン大作戦 西黒田地区内 安全環境部会 

6 14（日） 第 54 回西黒田地区民金太郎ソフトバレーボール大会 南小・南中体育館 体育文化部会（体育） 

7 

11（土） 

未定 

 

西黒田福祉の日イベント 

金太郎わんぱくディキャンプ 

 

西黒田公民館 

西黒田公民館・前庭 

 

地区社協 

地区子ども連協・ 

青少年健全育成会 

8 
8（土） 

15（土） 

盆踊り大会 

平和祈念祭 

西黒田公民館前庭 

列見寺山忠魂碑 

体育文化部会（文化） 

体育文化部会（文化） 

9 
13（日） 

27（日） 

第 17 回金太郎相撲大会 

西黒田地区防災フェア 

西黒田公民館前庭 

長浜農業高等学校 

体育文化部会（文化） 

安全環境部会 

10 
11（日） 

31（土） 

第 46 回西黒田地区民金太郎運動会 

西黒田ふれあい文化祭 

松の岩公園ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 

西黒田公民館 

体育文化部会（体育） 

体育文化部会（文化） 

11 
1（日） 

23（月） 

西黒田ふれあい文化祭 

のろし駅伝 

西黒田公民館 

鳥羽上城址 

体育文化部会（文化） 

体育文化部会（文化） 

※日程は変更することがありますので、今後の案内にご注意ください。 

役員名簿 

 連合自治会長 

 大久保 槇雄 
 

 副会長 

 中川 末喜男 
 

 副会長 

 中尾 勝彦 
 

 監事 

 北川 佳宏 

平成 27 年度 主要行事予定 

皆
様
三
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 
 

 

《
こ
れ
か
ら
公
民
館
は
変
わ
り
ま
す
・
・
》 

  

平
成
二
十
四
年
度
か
ら
『
西
黒
田
ふ
る
さ
と
振
興
会
議
』

が
公
民
館
の
管
理
運
営
を
し
て
い
ま
す
。 

 

公
共
施
設
の
管
理
運
営
を
長
浜
市
か
ら
民
間
の
団
体
に
委

託
す
る
、
そ
れ
が
指
定
管
理
で
す
。 

 

指
定
管
理
の
目
的
は
、
民
間
の
経
営
能
力
や
経
験
を
活
か

し
て
①
経
費
の
節
減
、
②
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
あ
り
ま

す
。
と
こ
ろ
で
皆
さ
ん
、
公
民
館
が
指
定
管
理
に
な
っ
て
何

が
変
わ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
か
？ 

ほ
と
ん
ど
の
方
が
変
わ

っ
て
い
な
い
と
お
思
い
で
し
ょ
う
。
確
実
に
変
わ
っ
た
の
は
、

公
民
館
の
事
務
と
経
理
で
す
。
指
定
管
理
に
な
っ
て
か
ら
も

公
民
館
条
例
と
い
う
規
約
に
沿
っ
て
の
運
営
で
す
。
こ
れ
が

変
わ
ら
な
い
理
由
で
す
。 

 

何
も
変
わ
ら
な
い
し
、
変
え
ら
れ
な
い
状
況
に
半
ば
諦
め

を
感
じ
て
い
た
と
こ
ろ
、『
今
後
五
年
間
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー
条
例
を
作
成
し
、
そ
の
条
例
に
合
う
指
定
管
理
者

を
選
定
し
ま
す
』
と
い
う
長
浜
市
の
方
針
が
打
ち
出
さ
れ
ま

し
た
。
公
民
館
を
地
域
振
興
に
直
結
さ
せ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
セ
ン
タ
ー
に
変
え
て
い
こ
う
と
い
う
構
想
で
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
大
き
な
変
化
に
対
応
す
る
た
め
に
、
西
黒
田

公
民
館
も
『
過
去
の
や
り
方
や
考
え
方
を
重
視
し
て
い
て
は

変
わ
ら
な
い
し
変
え
ら
れ
な
い
』
さ
ら
に
『
人
が
代
わ
れ
ば

公
民
館
は
変
わ
る
』
こ
の
よ
う
な
転
換
を
図
っ
た
う
え
で
、

今
日
ま
で
多
く
の
方
が
築
い
て
く
だ
さ
っ
た
業
績
を
基
に
、

さ
ら
に
地
域
を
ど
う
し
て
い
く
か
具
体
的
な
準
備
を
し
て
、

五
年
後
に
『
西
黒
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
』
が
誕
生

す
る
こ
と
を
切
望
し
ま
す
。 

 
今
日
ま
で
三
年
間
、
地
域
の
皆
様
や
サ
ー
ク
ル
の
皆
様
に

は
多
大
な
ご
尽
力
と
ご
協
力
を
賜
り
、
お
陰
様
で
大
過
な
く

勤
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

衷
心
よ
り
感
謝
し
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
、
そ
し
て
地
域
の
発
展
を
心

よ
り
祈
念
申
し
あ
げ
、
お
礼
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
皆
様
ど
う
も
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
西
黒
田
公
民
館 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

館
長 

尾
﨑 

弘
和 

解
説 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
と
は
・
・
・ 

地
域
の
課
題
や
問
題
を
、
そ
の
地
域
に
住
む
人
々
が
自
ら
の
知
恵
と
力
で

解
決
し
て
い
こ
う
と
い
う
『
地
域
づ
く
り
活
動
を
実
践
す
る
拠
点
』
で
す
。 

県
内
で
は
、
草
津
・
栗
東
・
甲
賀
・
湖
南
・
野
洲
・
近
江
八
幡
・
東
近
江
・

高
島
が
進
ん
で
い
ま
す
。 
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和やかなお食事会 

健康推進員さんの調理 

ご
夫
婦
に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMATION・お知らせ 

交通安全祈願祭＆交通安全・防犯教室 
 

 日 時  4 月 4 日（土）午前 9 時～ 

 場 所  西黒田公民館 ホール 

 ※対象者は、本年度から幼稚園児と小学生になりました。 

 ※幼稚園児の参加希望者は、公民館まで（☎62-0381） 

  申し込み下さい。 

 ※小学生は小学校の制服を、保護者の方は上着の着用を 

  お願いします。 

 ※幼稚園児の送迎は保護者でお願いします。 

  （上靴はいりません） 

 ※当日は 8：50 までにお集まりください。 

 
 

西黒田ふるさと振興会議 総会 
 

 日 時  4 月 18 日（土）午後 7 時 30 分～ 

 場所   西黒田公民館 ホール 

 内容   前年度事業報告・決算報告 

      役員改選 

      今年度事業計画・予算案 

 ※駐車場は混雑することが予想されますので、 

   出来る限り乗り合いでお願いします。 

  認知症。 

  みんなで、見守る。 

  地域で、支える。 
 

 急速に高齢化が進む日本では〝老い〟に伴う代表的な病気「認知症」

が増加の一途をたどっており、アルツハイマーなどの認知症は、全国的

な課題となっています。 

 世界保健機構（WHO）は、2010 年時点で 3560 万人が認知症を患

い、50 年には 3 倍ほどになると推計しています。 

 日本でも 65 歳以上の 4 人に 1 人が認知症とその予備軍と推計され、

検察庁によると、昨年 1 年に認知症のため行方不明になったと家族から

届け出があった人が 1 万人を超えたそうです。 

 認知症の人を家族だけで背負うには、あまりに重すぎます。徘徊など

で悲劇とならぬように地域全体で知恵を絞ることが大切です。 

 地区社会福祉協議会部会では、一昨年から、認知症について理解を深

めてもらえるよう啓発活動をしています。各自治会でも、厚生労働省の

認知症について偏見を持たず正しく理解し、認知症の人や家族を温かく

見守り支援するボランティア「認知症サポータ」の講座をしていただき、

地域で支えあう大切さを学びました。 

 さらに、地域の輪が広がれば、もっと大きな支援の「つえ」となりま

す。地域の皆さんが、この「つえ」を優しくそっと差し出せるよう、今

後も啓発活動を推進していきます。 
 

認知症の正しい知識を身に着けましょう。 
◎認知症とは 

いろんな病気が原因で脳の細胞がダウンし、脳の働きに不具合が生じる

ことで、障害がおこり、生活に支障が出ている状態を「認知症」といい

ます。 

◎認知症の人への対応 “3つの「ない」” 

1.驚かせない 

2.急がせない 

3.自尊心を傷つけない 

失敗を責めたり、怒ったりすることは、症状を悪化させてしまうことに

もつながります。 

認知症の症状に最初に気づくのは本人です。 
認知症の症状の人はなにもわからないのではありません。誰より心配な

のも、苦しいのも、悲しいのも本人です。 

公民館情報！ 
コピーより印刷の方がグ～ンとお得です 

 

 A4 用紙片面の原稿 20 枚を各 50 枚の印刷の場合、 

 印刷枚数 1,000 枚で、なんと、3,000 円！ 

 枚数が多い印刷に、かなりお得です！ 

 コピーなら同じ枚数で 10,000 円です。 

お気軽にご利用下さい♪ 
その他詳細は、公民館までお問合せください。 

☎62-0381 

 3 月 13 日（金）地区社

会福祉協議会主催の高齢者

の交流会「第 2 回南ふれあ

いサロン」が西黒田公民館

ホールで開催されました。 

 今回は「仲間同士の交流

会とお食事会」の内容で開

催され、南小足町の藤本さ

んご夫婦によるマジックシ

ョーをお楽しみいただきま

した。お食事会は、健康推

進員さんのみなさんが作ら

れた、「枝豆の炊き込みご

飯」「ブリとネギの炒め物」

「パンナコッタ」などの、

おいしいお料理を参加者全

員でいただきました。 

南 ふ れ あ い サ ロ ン 

 

開催日：毎月 第 2 木曜日（8 月、1 月、2 月は除く） 

時 間：10 時から 1 時間程度 

対象者：未就園児と保護者 

内 容：親子やお友達とおもちゃなどで自由に遊んだり、 

    保護者同士でおしゃべり等 

参加費：無 料 

お問合せ：西黒田公民館 ☎62-0381 

 

e-mail : nishikuro-koumin@friend.ocn.ne.jp  ホームページ              facebook ページ     


